
L’OISELET NEWS 
mode d’emploi

Mode d’emplois de l’utilisation du Canva de
rédaction de L’Oiselet News. 

PAS D’UTILISATION DE L’IA
Il faut garder l’identité visuelle : 

Laisser les mises en pages habituelles (texte en taille
24 ou 22 + interligne 1.04)
Bien garder l’en-tête 
Faire des titres attirants (police 40 / 36 / 32 / 30) 
Laisser les messages en pied de page (taille 22)
Séparer les articles visuellement par une ligne +
laisser des espaces entre les rubriques 
laisser des citations en gras dans l’article (cela attire
l’œil et donne envie de lire) 
Tous les comptes instagram et les liens sont en
italique 
 mettre des images explicatives 
attention aux marges d’impression (en rouge sur
canva)

Pour le fond: 
Il ne faut laisser aucune faute d’orthographe,
n’hésitez pas à utiliser des logiciels pour corriger les
fautes d’orthographes comme reverso par exemple
Il faut vérifier les sources et les citer 
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DESSIN DE PRESSE DE LA RENTRÉE
ÉVÈNEMENTS

DU MOIS

LA CITATION 

DE RENTRÉE

BONNE LECTURE !

ÉDITORIAL

Nous espérons tous que vous avez passé de bonnes vacances et que

vous êtes en forme pour cette nouvelle année scolaire, la dernière

année de lycée pour certains, la première pour d’autres.

Vous n’êtes pas sans savoir que la plupart des membres de l’équipe du

journal étaient en terminale l’an dernier. Ils nous ont donc quittés pour

s’envoler vers de nouveaux horizons. Mais pas d’inquiétude : le journal

continuera bien évidemment cette année et, nous l’espérons, encore

pour de nombreuses années !

Pour les anciens, vous connaissez déjà le fonctionnement du journal,

mais un petit rappel ne fera pas de mal. Pour les nouveaux, tout d’abord

: bienvenue !

L’Oiselet News est, comme vous l’aurez compris, le journal du lycée. Un

nouveau numéro paraît chaque mois, et nous faisons notre possible

pour qu’il sorte le plus tôt possible. Vous y retrouverez de nombreuses

rubriques, l’actualité du lycée et, nous l’espérons, vos écrits.

Car oui, le journal est ouvert à tous ! Vous pouvez rejoindre l’équipe —

qui manque d’ailleurs cruellement de membres — ou simplement nous

envoyer vos histoires, vos dessins, vos jeux, vos articles… La rédaction

est libre : nous voulons que chacun puisse trouver son bonheur en

parcourant les pages du journal.

Alors, si vous êtes passionnés d’écriture, de dessin, de jeux, d’actualité

ou simplement curieux, n’hésitez pas à nous rejoindre ou à nous

proposer vos idées. L’Oiselet News, c’est avant tout votre journal !

Azélie

QR-CODE COMPTE

INSTAGRAM

Numéro spécial rentrée : informations, conseils, explications...

"Le bonheur n’est pas

au bout du chemin. Le

bonheur, c’est le

chemin." — Lao Tseu
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Azélie - L’ours aux rêves



1- Les incendies qui touchent la France

  Cet été, les incendies ont touché toute la France. D’une étincelle à

des hectares totalement brûlés, le drame n’a cessé de se propager.

Le plus gros de cet été en France fut celui en Gironde. Il a démarré

en forêt et s’est propagé dans les environs. En tout 220 mille

personnes ont été évacuées. Dans cette opération, 2 pompiers ont

tragiquement perdu la vie dans les flammes. 42 000 hectares ont

été brûlés rien qu’avec cet incendie. 

2- La NASA vise la lune

  Le 13 juillet 2026 la NASA a annoncé que Aetemis III était en

cours d’assemblage au Kennedy Space Center. Artemis III va servir à

repérer et tester les rendez-vous et amarrages entre Orion (un des

vaisseaux de la NASA, qui sert de propulseur spatial) et la lune. 

Artemis IV sera la fusée permettant de ramener les humains sur la

lune en 2028 (normalement). 

3- L’éclipse solaire et la traversée des perséides. 

  Le 12 août 2026, le ciel a offert un spectacle exceptionnel. Une

éclipse solaire totale a plongé certaines régions d'Europe dans

l'obscurité, notamment le nord de l'Espagne et l'Islande. En France,

l'éclipse était visible partiellement, avec jusqu'à 92 % du Soleil caché

à Paris. Quelques heures plus tard, les Perséides atteignaient leur

maximum. Cette célèbre pluie d'étoiles filantes est provoquée par les

débris laissés par la comète Swift-Tuttle lorsqu'ils traversent

l'atmosphère terrestre. Cette année, les conditions d'observation

étaient particulièrement bonnes grâce à une nouvelle Lune, qui

laissait le ciel très sombre.

4- Entre performance et élégance, l’Europe fait des vagues

  Du 31 juillet au 16 août, Paris et Saint-Denis ont accueilli les

Championnats d'Europe de natation. Pendant deux semaines, les

meilleurs nageurs européens se sont affrontés dans les bassins du

Centre Aquatique Olympique. Mais l'événement a également marqué

une évolution de la natation artistique : le solo technique masculin

était au programme, avec la victoire du Britannique Ranjuo Tomblin.

Une manière de montrer que cette discipline, longtemps associée aux

femmes, évolue progressivement vers une pratique plus mixte.

5- Spiderman le retour qui fait exploser les compteurs  

  Sorti le 31 juillet 2026, Spiderman: Brand New Day connaît un

succès spectaculaire. Avec plus de 2 milliards de dollars de recettes

mondiales en seulement trois semaines, le film devient le plus gros

succès de l'histoire de Sony Pictures, dépassant Spiderman: No Way

Home. 

Avec un budget estimé à 225 millions de dollars, le film a déjà

rapporté près de neuf fois son coût de production. Son premier week-

end a également marqué les esprits avec 360 millions de dollars de

recettes mondiales. Côté critiques, le film reçoit également un

accueil très positif, confirmant que Spider-Man reste l'un des grands

phénomènes du cinéma en 2026.

En France, plus de 1 million d’entrées ont été achetées en

seulement deux jours ! 

Odeline
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RUBRIQUE ACTUALITÉS DU MOIS

LE SAVAIS-TU ?

Une éclipse solaire et

les Perséides le même

jour, c'est lié ?

Oui ! Une éclipse solaire

se produit uniquement

pendant une nouvelle

Lune. Or, une nouvelle

Lune signifie que la Lune

ne réfléchit quasiment

pas de lumière vers la

Terre. Résultat : quelques

heures après l'éclipse, le

ciel était particulièrement

sombre pour observer les

étoiles filantes.

🥇Or: 

Léon Marchand — 200m

papillon

Léon Marchand — 400m

nage libre

Relais 4 × 100 m 4

nages mixte

🥈 Argent 

Maxime Grousset —

100m nage libre

Marie Wattel — 100m

papillon

Mélanie Henique — 50m

papillon

Relais français 

🥉 Bronze 

Florent Manaudou —

50m nage libre

Relais 4 × 100m 4 nages

hommes

MÉDAILLES DE

NATATION

SPORTIVE AUX

EUROPÉENNES



Quelles sont les meilleures façons de s’intégrer dans le

lycée pour les secondes ? 

  Il n’existe pas une façon universelle de s’intégrer mais quelque fois

certaines chose peuvent aider. D’abord, aller vers les autres est

primordiale. La rentrée en seconde est le moment idéal pour faire

de nouvelles rencontres. Il ne faut pas hésiter à engager la

conversation avec ses camarades, que ce soit en classe, à la cantine

ou dans les couloirs. Un simple « Tu viens d’où ? » peut suffire pour

commencer une nouvelle amitié.

Ensuite, participer à la vie du lycée peut aider à se faire des

connaissances. Clubs, associations, activités sportives ou

événements organisés par le lycée : il existe de nombreuses

occasions de rencontrer des personnes en dehors de sa classe. C’est

aussi un bon moyen de s’intégrer naturellement autour d’activités

que l’on aime.

Enfin, il faut rester soi-même. Pour bien s’intégrer, inutile de

changer sa personnalité ou de chercher à être populaire à tout prix.

Le plus important est de rester naturel et de trouver des personnes

avec qui on se sent bien. Les vraies amitiés se construisent

progressivement, alors pas de panique si tout n’est pas réglé dès les

premières semaines !

Le journal va-t-il continuer toute l’année ?

  Oui ! Evidemment le flambeau nous a été confié par les anciennes

rédactrices (Colombe et Louise). Nous avons donc pour mission de

continuer le journal et d’apporter notre petite touche personnelle à

celui-ci. Nous voulons garder l’esprit du journal tout en proposant

de nouvelles idées, de nouveaux sujets et, pourquoi pas, de

nouvelles rubriques. L’objectif est surtout de faire vivre le journal

tout au long de l’année et de le rendre toujours plus intéressant et

proche des élèves.

Comment définir le bien si nous ne connaissons pas le 

     mal ? 

  On ne peut pas vraiment définir le bien sans avoir une idée du mal,

car les deux notions se construisent souvent l’une par rapport à

l’autre. Le mal permet de comprendre ce que le bien n’est pas,

tandis que le bien donne un repère pour juger ce qui est mauvais.

Par exemple, on comprend mieux la valeur de la justice lorsqu’on

est confronté à l’injustice, ou celle de la liberté lorsqu’on connaît la

privation de liberté. Cependant, cela ne signifie pas forcément que

le bien et le mal sont totalement opposés ou qu’ils n’existent pas

indépendamment l’un de l’autre. Certaines conceptions

philosophiques considèrent qu’on peut définir le bien à partir de

valeurs positives, comme le bonheur, la liberté ou le respect, sans

avoir besoin de connaître directement le mal.

Quelle est la meilleure excuse pour justifier un retard ? 

  Pour cette question, nous avons décider de faire un top 3 de nos

meilleures idées. 

1 : « J’ai pris le mauvais bus… alors que je prends le même tous les

jours. »

2 : « J’étais devant la salle… mais pas la bonne. »

3 : « Mon réveil a sonné, je l’ai entendu… puis j’ai décidé de lui faire

confiance pour me réveiller tout seul. »

LA FAQ DE LA RENTRÉE

LA JOURNÉE

PARICULIÈRE DU

MOIS
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17 août : 

Le 17 août , les chats noirs

étaient à l’honneur à

l’occasion de leur journée

internationale ! Cette date

permet de mettre en

lumière ces félins souvent

associés, à tort, à la

malchance et aux

superstitions.

L’occasion de rappeler

qu’un chat noir n’a rien de

plus mystérieux ou de plus

malchanceux qu’un autre.

Alors, si vous en croisez un,

pas besoin de faire demi-

tour… il pourrait même

vous porter bonheur !



Pouvons-nous venir en vélo au lycée ? 

Évidemment. Vous disposez de tout les necessaire pour ranger votre

vélo lors des cours. Il vous suffit d’aller du côté du portail principal

(côté gendarmerie), lorsque vous arrivez, à gauche, vous

retrouverez un local dans lequel poser votre vélo. Il est conseillé

d’emmener un cadenas pour éviter tout vol.

Les téléphones sont-ils interdits partout ? Comment

allons-nous faire pour le self ? 

Je pense que cette question, tout le monde se la pose. La nouvelle

loi indique en effet que l’usage du téléphone est interdit dans

l’enceinte de l’établissement. Cela dit, après échange avec la

direction du lycée, le dispositif de phone box dans chaque salle est

maintenu, pour l’utilisation du téléphone hors des cours cela reste à

voir avec le conseil pédagogique. En attendant, rien ne change

jusqu’à ce que le conseil pédagogique se concerte. Pour le self, vous

pourrez donc continuer de scanner le QR-code avec votre téléphone.

Si toutefois, le téléphone devenait interdit, votre pass région vous

sera utile pour passez au self. En effet, vous disposez de deux

méthode pour prendre votre plateau, la première étant le QR-code

de l’application turbo self sur votre téléphone. La deuxième est tout

simplement votre pass région qu’il suffit de scanner. 

Qui sont les personnes qui s’occupent du journal cette

année ? 

Cette année, l’équipe est pour l’instant composée de 4 personnes :

Azélie et Odeline, les deux rédactrices en cheffes, puis Milo et

Thibault qui ont rejoint le comité de rédaction cette année. Nous

espérons tous que l’équipe continuera de grandir cette année ! 

Comment fonctionne le self, sommes nous obligés d’y

manger tout les jours ? 

Le self fonctionne via une application, Turboself. Sur cette

application, il vous suffira d’exercer un virement de façon à avoir

une “réserve” d’argent (attention, le montant minimum pour exercer

le virement est 40€). Lorsque vous avez assez d’argent, vous aurez

simplement à réserver votre repas. Vous pouvez annuler ou réserver

un repas la veille jusqu’à 23h59. Donc si l’envie vous prends de ne

pas manger au self la veille, il est tout à fait possible de dé-reserver

son repas, le montant sera automatiquement remis dans votre

“réserve” d’argent sur l’application. 

Est-ce qu’on peut proposer une idée d’article même sans

faire partie de l’équipe du journal ?

Tout à fait ! Toutes propositions sont les bienvenues, que ce soit des

photographies, des articles, des jeux, des dessins, vous pouvez tout

proposer et c’est même conseillé. Ce journal est avant tout votre

journal, vous êtes libres d’y participer comme bon vous semble.

Pour envoyer vos propositions, nos DM sur Instagram sont ouverts,

ou bien vous pouvez venir lors des réunions, les dates seront

communiquées en story instagram. 

Que faire si on oublie quelque chose dans une salle ou si

on perd un objet ?

La première chose à faire est de retourner dans la salle pour

demander aux professeurs/élèves s’ils ne l’ont pas récupéré. Ensuite

si vous ne l’avez pas retrouvé vous pouvez demander en vie scolaire.

Les objets trouvés sont rapportés là-bas. Puis, pensez également à

demander aux personnes de votre classe, peut-être qu’un élève l’a

récupéré pour vous. 

Odeline & Azélie

LES 3 CHOSES À

SAVOIR POUR LA

RENTRÉE

LA FAQ DE LA RENTRÉE (SUITE)
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1 — LES HORAIRES

7 h 30 : ouverture des

portiques

7 h 55 : sonnerie

8 h 00 : début des cours

18 h 00 : fermeture aux

externes

2 — LES BONS PLANS

DU LYCÉE

Mardi, 13 h à 14 h :

 AS Volleyball, Musculation

Mercredi :

AS Basket-ball, Badminton  

Musculation, AS plein air,

Rugby féminin, Athlétisme,

Football

3 — LES APPLICATIONS

À AVOIR

Pronote 

 Emploi du temps • devoirs

• informations

ENT

 Mails • informations du

lycée

Turboself

 Réservation/paiement des

repas



PLAN DU LYCÉE EN BAS DE L’ARTICLE.

Le lycée l’Oiselet est constitué de plusieurs bâtiments importants

tout au long de votre scolarité dans l’établissement. 

Dans les bâtiments C, D, E et M se trouvent vos salles de

classes :

Les salles de langues dans le D et le M.

Les salles de Science Numérique et Technologique (SNT) dans

le E.

Les salles de mathématiques au niveau -1 du C et D, pas

d’inquiétude vous ne serez pas sous terre, des fenêtres donne sur la

cour, quand aux autres matières elles sont enseignées dans le

bâtiment C.

Le Self, se trouve au rez-de-chaussée  du bâtiment F, il

 comprend deux entrées, l’entrée A et l’entrée B. Il est ouvert de

11h à 14h et aux internes le matin et le soir.

L’internat se trouve au 5ème et 6ème étage du bâtiment F.

Au Centre de Documentation et d’Information (CDI) vous 

retrouvez des ordinateurs ainsi que des salles de travail, vous

pouvez les utiliser pour des travaux en groupe en demandant aux

professeurs documentalistes de vous inscrire grâce au Pass Région.

En arrivant au CDI il faut scanner votre Pass Région sur l’ordi à

l’entrée.

La Maison Des Lycéens (MDL) est gérée par des élèves du 

lycée et vous pouvez jouer au baby foot, jeux de sociétés, jouer de

la musique ou vous posez sur les tables pour travailler ou discuter

avec vos ami.e.s.

Le gymnase et le stade d’athlétisme servent aux cours de 

sport, votre professeur vous indiquera où vous devez vous rendre

pour votre premier cours, il y a aussi le Palais des Sports de

Bourgoin-Jallieu qui est utilisé en sport, il se situe en face du centre

commercial Leclerc.

Le Foyer, où se trouve les casiers et la vie scolaire, est au rez-

de-chaussée du bâtiment C.

 Thibault

LA PRÉSENTATION DU LYCÉE

LE KIT DE SURVIE

DU NOUVEAU
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Le plan du lycée

Parce que oui, tu vas en

avoir besoin les premiers

jours. 

Un stylo de secours

Parce que le jour où tu n'en

as pas, sera le jour où tu

devras le plus écrire.

Ton téléphone

Pour vérifier ton emploi du

temps… tant qu’il est

autorisé, évidemment.

Une bouteille d'eau

Parce qu'une journée de

cours, c’est long.

Du courage

INDISPENSABLE pour

survivre aux  réveils puis

aux 8h00 - 18h00.  

LE CONSEIL DE

LA RÉDAC’

Un doute ? Demande !

Pas besoin de connaître

tout le lycée dès le premier

jour. Si tu ne sais pas où

aller, n'hésite pas à

demander à un élève, un

professeur ou un membre

de la vie scolaire.



PLAN DU LYCÉE EN BAS DE L’ARTICLE.

Pour aller à la vie scolaire il faut passer par le foyer, vous 

pouvez y aller pour des questions sur votre emploi du temps ou vos

professeur.e.s. ainsi que pour des problèmes d’absences et de

retard, ou si vous ne trouvez pas votre CPE.

Pour aller voir les Conseillères Principales d’Éducation

(CPE) je dois me rendre dans le bâtiment C par la porte vers le

secrétariat des élèves, on peut aller les voir en cas de conflit avec

un autre élève, parce que vous êtes convoqués ou pour des

sanctions comme des heures de colle.

En cas de problème de santé vous devez aller à l’infirmerie 

qui se situe au deuxième étage du bâtiment F, vous vous y rendez

par l’entrée se situant à côté de l’entrée A du self.

En cas de demande concernant des documents que vous 

n’avez pas eu il vous suffit de contacter votre professeur par la

messagerie ENT ou en allant frapper à la salle des profs se situant

en face des bureaux des CPE.

En cas de problèmes avec votre Pass Région ou votre

compte TurboSelf, qui vous permet de manger au lycée, vous

devez vous rendre au secrétariat des élèves, l’accès se fait par la

porte donnant sur la cour uniquement.

 Thibault

AU LYCÉE OÙ DOIS-JE ME RENDRE

LES PHRASES

QUE TOUT LE

MONDE CONNAIT
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« On est en quelle salle ? »

« On a quoi après ? »

« On mange à quelle heure

aujourd’hui ? »

« J’espère qu’on mange

quelque chose de bon à

midi. »

« Tu as fais l’exercice ? »

« Il est où le prof ? »

« Ce sera sur pronote ? »

« On fait quoi pendant la

pause ? »



L’OISELET NEWS 

Hors-série rentrée 2025

OURS

Rédacs’ : Azélie et Odeline 

Comité de rédaction :

Milo et Thibault

Professeurs volontaires :

Mme Pelletier

BéNéVol

Ont participé à ce numéro 

Dessinateurs et

journalistes

PS : L’Ours désigne en

journalisme la liste des

acteurs impliqués dans la

création d’un numéro !

REJOIGNEZ-NOUS !

LE MOT DE LA FIN

Retrouvez-nous régulièrement au CDI pour découvrir l’actualité

du lycée, des sujets qui nous intéressent, des interviews, des

conseils et bien d’autres choses encore.

Nous avons hâte de faire vivre ce journal avec vous et, pourquoi

pas, de vous donner envie d’y participer à votre tour. Alors

restez à l’affût, car ce n’est que le début !

À très bientôt pour le prochain numéro !

L’équipe de l’Oiselet News
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LA PAGE DES JEUX

LE COLORIAGE DE RENTRÉE

Nous vous proposons chaque mois un coloriage 

BONUS : 

VOUS POUVEZ

PROPOSER VOS

JEUX !

Et oui, à chaque fin de

numéro, une page est

entièrement dédiée aux

jeux. Vous pouvez donc

proposez vos jeux qui

seront mis sur cette

page ! Tout les jeux

sont acceptés alors

n’attendez plus. 
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